
Attention students and parents: Please return all library items, textbooks, novels, 

and technology ASAP. Last day to return is Monday June 12.  

Mrs. Strafford’s homeroom was moving around the school with a trolley full of treats offering them to staff on Thurs-

day.  It was a lovely surprise! 

Did you know that youth must be 13 years of age and older to access most social media apps like Instagram and Snap-

chat? Here at ATS, the Abbotsford Restorative Justice facilitator, Denisa has been speaking with grade 7 students about 

the impacts and pitfalls of social media use as well as strategies to deal with conflict and miscommunication on social 

media sites. As part of the discussion, students are encouraged to take a full 24 hours off social media and then reflect 

upon the challenges, benefits and takeaways of the 24 hour break.  

Mrs. Wilms/Ms. Wasylycia/ Mr. Loong’s Pod created their very own museum this week!  They set up their exhibits in 

the library for an Ancient Civilizations Innovation Museum and parents and other students were able to stop by and 

check it out! 

Grade 10 & 11’s: Teen Grief Peer Support Training at the Abbotsford Hospice Society - Deadline to Apply is June 20, 

2023. This is an amazing opportunity to volunteer in a health care setting (Next School Year). Apply by June 20, 2023. 

Application Link is here  

Leadership has been putting on lots of events lately! A kickball tournament on Tuesday, a Guess the Movie game on 

Wednesday, and next week a Father’s Day Card Decorating event. 

 

June 14 Carnival 

June 16 Middle Late Start (9:33 AM) 

June 22 Grade 8 Grad Celebration 

June 23 Gr 9-12 Awards Ceremony 

June 27 Grade 12 Convocation 

June 28 Gr 6-9 Awards Ceremony 

June 29 Last Day For Students 

On the Horizon 

https://drive.google.com/file/d/140Cum1swdf2h518oeNMWXN8ACb7EwRaS/view


Hello Traditional Parents, 

 

Here is some more information about our ATS unified dress code for the 2023-2024 school year: 

Our ATS uniform dress code is going to look fantastic!! 

All TOPS will be crested or have the athletic logo and will need to be purchased from Able Cresting.  Stay tuned for information about ordering clothes 
from Able Cresting.  We will communicate a date when families can start ordering from Able Cresting as soon as possible, and that date will be in the 
summer, as early as possible. 

All BOTTOMS can be purchased from the store of your choice.  Bottoms are expected to be loose fitting. 

 

Here are some highlights: 

1. All students in grades 6-12 will wear black bottoms.  This will make it easier for families to purchase bottoms less often -- black pants or shorts or 

skirts  

2. All students in grades 6-12 will wear PE strip only for PE, and on some Spirit Days such as Fridays.  With our new middle changerooms and existing 

secondary changerooms, all students will be changing their clothes for PE.  

3. All students in grades 6-12 can wear sweatpants and shorts for PE -- sweat pants are new for middle school next year. 

4. All students in grades 6-12 will wear navy blue bottoms for PE.  This will make it easier for families to purchase bottoms less often. 

5. Middle school students will also purchase either a light blue, grey, green, or red shirt for their House Team activities and Spirit Days.  These can also 

be worn for PE. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

For Middle and Secondary Daily Wear: 

BOTTOMS: Black -  

• black pants or shorts or skirt 

• chino material is okay 

• elastic waist is okay 

• loose fitting 

• no tights, no leggings, no jeans 

For Middle Daily Wear: 

TOPS: maroon 

• crested maroon polo 

• crested maroon crewneck 

• crested maroon windbreaker 

For Middle PE Strip:  

TOPS and BOTTOMS: 

• athletic logo navy blue sweatpants 

• athletic logo navy blue shorts 

• athletic logo navy blue t-shirt 

 

For Middle House Team events and Spirit 
Days: 

TOPS: light blue, grey, green, or red  

• athletic logo t-shirt - based on home-
room 

For Secondary Daily Wear: 

TOPS: charcoal grey 

• crested charcoal grey polo 

• crested charcoal grey crewneck 

• crested charcoal grey windbreaker 

For Secondary PE Strip: 

TOPS: black or grey 

• athletic logo black or grey t-shirt 

 



ਸਤਿ ਸ਼੍ਰੀ ਅਕਾਲ  ਟ੍ਰਤਿਸ਼ਨਲ ਮਾਿਾ-ਤਿਿਾ,  

  

 ਤਕਰਿਾ ਕਰਕੇ 2023-2024 ਸਕੂਲੀ ਵਰਹੇ ਵਾਸਿੇ ਸਾਿੇ ਏ.ਟ੍ੀ.ਐੱਸ. ਯੂਨੀਫਾਈਿ ਿਰ ੱਸ ਕੋਿ ਬਾਰੇ ਕੁਝ ਹੋਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਏਥੇ ਦੇਖੋ:  

ਸਾਿਾ ਏ.ਟ੍ੀ.ਐੱਸ. ਵਰਦੀ ਦਾ ਿਤਹਰਾਵਾ ਕੋਿ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਤਦਖਾਈ ਦੇਣ ਜਾ ਤਰਹਾ ਹ  !!  

ਸਾਰੇ ਟ੍ੌਿ ਕਰੇਸਟਿ ਹੋਣਗੇ ਜਾਂ ਇਸ ਤਵਿੱ ਚ ਐਥਲ ਤਟ੍ਕ ਲੋਗੋ ਹੋਵੇਗਾ ਅਿੇ ਇਸਨੂੂੰ  ਏਬਲ ਕਰ ਸਤਟ੍ੂੰਗ ਿੋਂ ਖਰੀਦਣ ਦੀ ਲੋੜ ਿਵੇਗੀ।  ਏਬਲ ਕਰ ਸਤਟ੍ੂੰ ਗ ਿੋਂ ਕਿੱ ਿਤੜਆਂ ਦਾ ਆਰਿਰ ਦੇਣ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਵਾਸਿੇ ਜਾਂਚ ਕਰਦੇ 
ਰਹੋ।  ਅਸੀਂ ਇਿੱਕ ਅਤਜਹੀ ਿਾਰੀਖ਼ ਬਾਰੇ ਦਿੱ ਸਾਂਗੇ ਜਦ ਿਤਰਵਾਰ ਤਜੂੰ ਨੀ ਜਲਦੀ ਸੂੰ ਭਵ ਹੋਵੇ ਏਬਲ ਕਰ ਸਤਟ੍ੂੰਗ ਿੋਂ ਆਰਿਰ ਦੇਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਅਿੇ ਇਹ ਿਾਰੀਖ਼ ਗਰਮੀਆਂ ਤਵਿੱ ਚ ਹੋਵੇਗੀ।  

ਸਾਰੇ ਬਾਟ੍ਮ ਨੂੂੰ  ਿੁਹਾਿੀ ਿਸੂੰਦ ਦੇ ਸਟ੍ੋਰ ਿੋਂ ਖਰੀਤਦਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹ ।  ਬਾਟ੍ਮ ਦੇ ਤ ਿੱ ਲੇ-ਤਫਿੱ ਟ੍ ਹੋਣ ਦੀ ਉਮੀਦ ਕੀਿੀ ਜਾਂਦੀ ਹ ।  

ਿਰ ੱਸ ਕੋਿ ਬਾਰੇ ਕੁਝ ਮੁਿੱ ਖ ਗਿੱਲਾਂ ਏਥੇ ਤਦਿੱ ਿੀਆਂ ਜਾ ਰਹੀਆਂ ਹਨ:  

1. ਗਰੇਿ 6-12 ਤਵਚਲੇ ਸਾਰੇ ਤਵਤਦਆਰਥੀ ਕਾਲੇ ਰੂੰਗ ਦੀ ਬਾਟ੍ਮ ਿਤਹਨਣਗੇ।  ਇਸ ਨਾਲ ਿਤਰਵਾਰਾਂ ਲਈ ਇਹ ਸੌਖਾ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ ਤਕਉਂਤਕ ਉਨਹ ਾਂ ਨੂੂੰ  ਬਾਟ੍ਮ ਨੂੂੰ  ਘਿੱ ਟ੍ ਵਾਰ ਖਰੀਦਣਾ ਿਏਗਾ - ਕਾਲੀ ਿੈਂਟ੍ ਜਾਂ ਸ਼ਾਰਟ੍ਸ ਜਾਂ 
ਸਕਰਟ੍। 

2. ਗਰੇਿਾਂ 6-12 ਤਵਚਲੇ ਸਾਰੇ ਤਵਤਦਆਰਥੀ ਸਰੀਰਕ ਤਸਿੱ ਤਖਆ/PE ਤਸਟਰਿ ਕੇਵਲ PE ਵਾਸਿੇ, ਅਿੇ ਕੁਝ ਸਤਿਰਟ੍ ਤਦਨਾਂ ਤਜਵੇਂ ਤਕ ਸੁ਼ਿੱ ਕਰਵਾਰਾਂ ਨੂੂੰ  ਿਤਹਨਣਗੇ।  ਸਾਿੇ ਨਵੇਂ ਤਮਿਲ ਚੇਂਜਰੂਮਾਂ ਅਿੇ ਮੌਜਦੂਾ ਸ ਕੂੰ ਿਰੀ ਚੇਂਤਜੂੰ ਗ 
ਰੂਮਾਂ ਦੇ ਨਾਲ, ਸਾਰੇ ਤਵਤਦਆਰਥੀ ਓਥੇ PE ਵਾਸਿੇ ਆਿਣੇ ਕਿੱ ਿੜੇ ਬਦਲਣਗੇ।   

3. ਗਰੇਿ 6-12 ਤਵਚਲੇ ਸਾਰੇ ਤਵਤਦਆਰਥੀ PE ਵਾਸਿੇ ਸਵ ਟ੍ ਿੈਂਟ੍ਾਂ ਅਿੇ ਸ਼ਾਰਟ੍ਸ ਿਤਹਨ ਸਕਦੇ ਹਨ - ਅਗਲੇ ਸਾਲ ਤਮਿਲ ਸਕੂਲ ਵਾਸਿੇ ਸਵ ਟ੍ਿੈਂਟ੍ ਨਵੇਂ ਹਨ।  

4. ਗਰੇਿਾਂ 6-12 ਤਵਚਲੇ ਸਾਰੇ ਤਵਤਦਆਰਥੀ PE ਵਾਸਿੇ ਨੇਵੀ ਬਲੂ ਬਾਟ੍ਮ ਿਤਹਨਣਗੇ।  ਇਸ ਨਾਲ ਿਤਰਵਾਰਾਂ ਨੂੂੰ  ਆਸਾਨੀ ਹੋਵੇਗੀ ਤਕਉਂਤਕ ਉਨਹ ਾਂ ਨੂੂੰ  ਬਾਟ੍ਮ ਨੂੂੰ  ਘਿੱ ਟ੍ ਵਾਰ ਖਰੀਦਣਾ ਿੈਂਦਾ ਹ ।  

5. ਤਮਿਲ ਸਕੂਲ ਦੇ ਤਵਤਦਆਰਥੀ ਆਿਣੀਆਂ ਹਾਊਸ ਟ੍ੀਮ ਦੀਆਂ ਸਰਗਰਮੀਆਂ ਅਿੇ ਸਤਿਤਰਟ੍ ਿੇਜ ਵਾਸਿੇ ਜਾਂ ਿਾਂ ਹਲਕੇ ਨੀਲੇ, ਸਲੇਟ੍ੀ, ਹਰੇ, ਜਾਂ ਲਾਲ ਰੂੰਗ ਦੀ ਕਮੀਜ ਵੀ ਖਰੀਦਣਗੇ।  ਇਹਨਾਂ ਨੂੂੰ  PE ਵਾਸਿੇ ਵੀ 
ਿਤਹਤਨਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹ ।  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ਤਮਿਲ ਅਿੇ ਸ ਕੂੰ ਿਰੀ ਦ ੇਰੋਜਾਨਾ ਿਤਹਰਾਵੇ ਲਈ
(For Middle and Secondary Daily Wear):  

ਬਾਟ੍ਮ: ਕਾਲਾ -    

• ਕਾਲੀਆਂ ਿੈਂਟ੍ਾਂ ਜਾਂ ਸ਼ਾਰਟ੍ਸ ਜਾਂ ਸਕਰਟ੍   
• ਤਚਨੋ (ਤਚਨੋ ਵਰਦੀਆਂ ਵਾਸਿੇ ਅਕਸਰ 
ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਇਿੱ ਕ ਖੁਰਦਰਾ ਟ੍ਤਵਲਿ ਸੂਿੀ 
ਕਿੱ ਿੜਾ) ਸਮਿੱਗਰੀ ਠੀਕ ਹ    
• ਲਚਕੀਲਾ ਵ ਸਟ/ਕਮਰ ਠੀਕ ਹ    
• ਤ ਿੱਲੀ ਤਫਤਟ੍ੂੰਗ   
• ਕੋਈ ਟ੍ਾਈਟ੍ਸ ਨਹੀਂ, ਕੋਈ ਲ ਤਗੂੰ ਗਜ ਨਹੀਂ, 
ਕੋਈ ਜੀਨਸ ਨਹੀਂ।  

ਤਮਿਲ ਦੇ ਰੋਜਾਨਾ ਿਤਹਨਣ ਵਾਸਿੇ 

(For Middle Daily Wear):  

 

ਟ੍ੌਿ: ਮਾਰੂਨ   

•  ਕਰ ਸਟ੍ਿ ਮ ਰੂਨ ਿੋਲੋ   

• ਕਰ ਸਟ੍ਿ ਮ ਰੂਨ ਕਰੂਨੇਕ   

• ਕਰ ਸਟ੍ਿ ਮ ਰੂਨ ਤਵੂੰ ਿਬਰੇਕਰ  

 

ਤਮਿਲ PE ਸਤਟ੍ਰਿ ਵਾਸਿੇ 

(For Middle PE Strip):    

 

ਟ੍ੌਿ ਅਿੇ ਬਾਟ੍ਮ:   

•  ਐਥਲ ਤਟ੍ਕ ਲੋਗੋ ਨੇਵੀ ਨੀਲੇ ਰੂੰਗ ਦੀਆਂ 
ਸਵ ਟ੍ਿੈਂਟ੍ਾਂ   

• ਐਥਲ ਤਟ੍ਕ ਲੋਗੋ ਨੇਵੀ ਨੀਲੇ ਰੂੰਗ ਦੀਆਂ ਸ਼ਾਰਟ੍ਸ   

• ਐਥਲ ਤਟ੍ਕ ਲੋਗੋ ਨੇਵੀ ਨੀਲੀ ਟ੍ੀ-ਸ਼ਰਟ੍  

 

 

ਤਮਿਲ ਹਾਊਸ ਟ੍ੀਮ ਦੇ ਸਮਾਗਮਾਂ ਅਿੇ ਸਤਿਤਰਟ੍ ਿੇਜ 
ਵਾਸਿੇ 

(For Middle House Team events and Spirit 

Days):  

ਟ੍ੌਿ: ਹਲਕਾ ਨੀਲਾ, ਸਲੇਟ੍ੀ, ਹਰਾ, ਜਾਂ ਲਾਲ   

• ਐਥਲ ਤਟ੍ਕ ਲੋਗੋ ਟ੍ੀ-ਸ਼ਰਟ੍ - ਹੋਮਰੂਮ 'ਿੇ 
ਆਧਾਤਰਿ  

ਸ ਕੂੰ ਿਰੀ ਰੋਜਾਨਾ ਿਤਹਰਾਵੇ ਵਾਸਿੇ 

(For Secondary Daily Wear):   

ਟ੍ੌਿ : ਚਾਰ੍ਕੋਲ  ਗਰ   

• ਕਰ ਸਟ੍ਿ ਚਾਰਕੋਲ ਗਰ  ਿੋਲੋ   

• ਕਰ ਸਟ੍ਿ ਚਾਰਕੋਲ ਗਰ  ਕਰੂਨੇਕ   

• ਕਰ ਸਟ੍ਿ ਚਾਰਕੋਲ ਗਰ ਤਵੂੰ ਿਬਰੇਕਰ  

ਸ ਕੂੰ ਿਰੀ PE ਸਤਟ੍ਰਿ ਵਾਸਿੇ 

(For Secondary PE Strip):   

 ਟ੍ੌਿ: ਕਾਲਾ ਜਾਂ ਸਲੇਟ੍ੀ   

• ਐਥਲ ਤਟ੍ਕ ਲੋਗੋ ਕਾਲਾ ਜਾਂ ਗਰ  ਟ੍ੀ-ਸ਼ਰਟ੍  

 


