
ਮਾਤਾ-ਿਪਤਾ ਅਤੇ ਅਿਧਆਪਕ ਕਾਨਫਰੰਸਾ ਂ

 

ਮਾਤਾ-ਿਪਤਾ  ਦੇ ਲਈ  ਿਹਦਾਇਤਾਂ 

 

ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ   abbytraditional.schoolappointments.com ਨੰੂ  ਦੇਖ ੋਤਾਂ ਜੋ  ਵਰਚਅੁਲ ਜਾਂ ਫ਼ੋਨ  ਤੇ ਤੁਸੀ ਂਆਪਣੇ ਬੱਚੇ 
ਦੇ ਅਿਧਆਪਕਾਂ ਨਾਲ ਮੁਲਾਕਾਤ ਕਰਨ ਲਈ ਸ੍ਕੇਜੂਲ ਕਰ ਸਕੋ। ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਹੇਠਾਂ ਿਦੱਤੀਆ ਂਿਹਦਾਇਤਾ ਂਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰੋ। ਜੇ 
ਤੁਸੀ ਂਸਹਾਇਤਾ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਦਫਤਰ ਕਾਲ ਕਰੋ ਅਤ ੇਸ਼�ੀਮਤੀ ਜੋਨਸ ਤੁਹਾਡੀ ਮਦਦ ਕਰਕੇ ਖੁਸ਼ ਹੋਵੇਗੀ। 

 

1. ਉਪੱਰ ਿਦੱਤ ੇ ਿਲੰਕ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਤੁਹਾਨੰੂ ਹੇਠਾ ਂਵਖੇੇ ਗਏ ਪੰਨੇ 'ਤ ੇ ਿਲਜਾਇਆ ਜਾਵੇਗਾ। ਕਿਲੱਕ ਕਰੋ 
"ਰਿਜਸਟਰ ਕਰਨ ਲਈ ਇੱਥੇ ਕਿਲੱਕ ਕਰੋ"/ “Click here to register” ਿਲੰਕ ਤੇ।   ਉਪੱਰਲੇ ਸੱਜੇ ਪਾਸੇ ਪੀਲੇ ਡ�ੌਪ 
ਡਾਊਨ ਮੀਨੂ ਤੋਂ ਚਣੋੁ ਜੋ ਿਕ ਉਪੱਰ ਰਾਇਟ / ਸੱਜੇ ਕੋਨੇ ਤੇ ਹੈ, ਉਸ ਤੋਂ ਤੁਸੀ ਂਭਾਸ਼ਾ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਵੀ ਬਦਲ ਸਕਦੇ ਹੋ । 

 
 

 

 

 

 

https://abbytraditional.schoolappointments.com/


 

2. ਅਗਲੀ ਸਕ�ੀਨ ਿਵੱਚ ਆਪਣੀ ਖਦੁ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਾਖਲ ਕਰੋ ਿਜਵੇਂ ਿਕ ਹੇਠਾ ਂਿਦੱਤੀ ਉਦਾਹਰਨ ਿਵਚੱ ਦੇਿਖਆ ਿਗਆ ਹ ੈ
ਅਤੇ "ਹਣੇੁ ਰਿਜਸਟਰ ਕਰੋ" 'ਤ ੇਕਿਲੱਕ ਕਰੋ। ਿਕਰਪਾ ਕਰਕ ੇਨੋਟ ਕਰੋ, ਹੇਠਾ ਂਦਾਖਲ ਕੀਤਾ ਫ਼ੋਨ ਨੰਬਰ ਦੀ ਵਰਤ◌ੋੋ◌ ਂ 
ਤੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇ ਦਾ ਅਿਧਆਪਕ  ਟੈਲੀਫੋਨ ਮੀਿਟੰਗ ਲਈ ਕਰੇਗੀ ਕਰੇਗਾ ਜੇ ਕਰ ਤੁਸੀ ਂਟੈਲੀਫੋਨ ਮੀਿਟਗੰ ਦੀ ਚੋਣ ਕਰਦੇ ਹੋ। 
ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਜੇ ਤੁਸੀ ਂਟੈਲੀਫਨੋ  ਮੀਿਟੰਗ ਦੀ ਚੋਣ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ ਤਾਂ ਉਸ ਨੰਬਰ ਨੰੂ ਚਣੋੁ ਿਜਸ 'ਤੇ ਤੁਸੀ ਂਚਾਹੁੰਦੇ  ਹੋ  ਿਕ ਤੁਹਾਨੰੂ 
ਕਾਲ ਕੀਤੀ ਜਾਵ।ੇ 

          

 
 

 

3. ਤੁਹਾਨੰੂ ਤੁਰੰਤ ਅਗਲੀ ਸਕ�ੀਨ 'ਤੇ ਿਲਜਾਇਆ ਜਾਵੇਗਾ ਿਜੱਥੇ ਤੁਸੀ ਂਕਰ ਸਕੋਗੇ ਆਪਣੇ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਸ਼ਾਮਲ ਕਰਨਾ ਸ਼ੁਰ ੂਕਰੋ ਜੋ 
ਏਟੀਐਸਐਸ ਿਵੱਚ ਪੜ�ਦੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਸ਼ੁਰ ੂਕਰਨ ਲਈ "ਇੱਕ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਸ਼ਾਮਲ ਕਰੋ" 'ਤੇ ਕਿਲੱਕ ਕਰੋ। 



 

4. ਹੇਠਾ ਂਿਦੱਤੇ ਅਨੁਸਾਰ ਆਪਣੇ ਬੱਚੇ ਦੇ ਪਿਹਲੇ ਅਤ ੇਆਖਰੀ ਨਾਮ ਦਾਖਲ ਕਰੋ ਅਤੇ "ਦਾਖਲ ਕਰੋ" / “Insert” 'ਤੇ ਕਿਲੱਕ ਕਰੋ। 

 
 

 

 



5.ਿਫਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਹੇਠਾਂ ਸਕ�ੀਨ 'ਤੇ ਿਲਜਾਇਆ ਜਾਵੇਗਾ ਿਜੱਥੇ ਤੁਸੀ ਂਹਣੁ ਛੋਟ ੇਨੀਲੇ ਕੈਲੰਡਰ ਬਟਨ'ਤੇ ਕਿਲੱਕ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ ਆਪਣੀ 
ਮੁਲਾਕਾਤ ਨੰੂ ਤੈਅ ਕਰਨਾ ਸ਼ੁਰ ੂਕਰਨ ਲਈ (ਹੇਠਾਂ ਦਰਸਾਇਆ ਿਗਆ) ਜਾਂ ਿਕਸੇ ਹੋਰ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਸ਼ਾਮਲ ਕਰਨ ਲਈ "ਨਵਾ ਂ
ਦਾਖਲ ਕਰੋ" 'ਤ ੇਕਿਲੱਕ ਕਰੋ ਜੋ ਤੁਹਾਡੇ  ਪਿਰਵਾਰ ਿਵੱਚੋਂ ਏਟੀਐਸਐਸ  ਿਵੱਚ ਪੜ�ਦੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6. ਨੀਲੇ ਕੈਲੰਡਰ ਬਟਨ 'ਤੇ ਕਿਲੱਕ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ, ਤੁਹਾਨੰੂ ਹੇਠਾ ਂਿਦੱਤੀ ਸਕ�ੀਨ 'ਤੇ ਿਲਜਾਇਆ ਜਾਵੇਗਾ ਿਜੱਥੇ ਤੁਸੀ ਂਆਪਣੇ ਬੱਚੇ 
ਦੇ ਅਿਧਆਪਕ ਦੀ ਚੋਣ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ ਅਤ ੇਕੀ ਤੁਸੀ ਂਚਾਹੁੰਦੇ ਹ ੋਟਲੈੀਫੋਨ ਰਾਹੀ ਂਜਾ ਂਵਰਚਅੁਲ ਮੀਿਟੰਗ ਰਾਹੀ ਅਿਧਆਪਕ ਨਾਲ  
ਮੁਲਾਕਾਤ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ(ਗੂਗਲ ਮੀਟਸ) ਜੇ ਤੁਸੀ ਂਇੱਕ ਵਰਚਅੁਲ ਮੀਿਟੰਗ ਦੀ ਚੋਣ ਕਰਦੇ ਹੋ, ਮੀਿਟੰਗ ਵਾਸਤੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇੱਕ ਿਲੰਕ ਭੇਿਜਆ 
ਜਾਵੇਗਾ ਜੇ ਤੁਸੀ ਂਫ਼ੋਨ ਦਆੁਰਾ ਮੀਿਟੰਗ ਕਰਨ ਦਾ ਚਣੁਾਵ ਕੀਤਾ ਹੈ ਤਾਂ, ਅਿਧਆਪਕ ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਨਮਨਿਲਖਤ ਸਮੇਂ 'ਤੇ  ਉਪੱਰ ਦਾਖਲ 
ਕੀਤੇ  ਟੈਲੀਫੋਨ ਨੰਬਰ ਤੇ ਕਾਲ ਕਰੇਗਾ  ਜਦੋਂ ਤੁਸੀ ਂਆਪਣੀ ਮੀਿਟੰਗ  ਦੀ ਿਕਸਮ ਅਤੇ ਅਿਧਆਪਕ(ਆਂ) ਦਾ ਚੋਣ ਕਰ ਿਲਆ ਹੈ , 
"ਕੈਲੰਡਰ ਦੇਖ"ੋ 'ਤੇ ਕਿਲੱਕ ਕਰੋ 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

7.ਅਗਲੀ ਸਕ�ੀਨ ਤੁਹਾਨੰੂ ਤੁਹਾਡੇ ਚਣੇੁ ਹੋਏ ਅਿਧਆਪਕ ਲਈ ਸਾਰੇ ਉਪਲਬਧ ਸਮੇਂ ਿਦਖਾਏਗੀ ਉਸ ਤਾਰੀਖ ਅਤੇ ਸਮੇਂ ਦੇ ਸੱਜੇ ਪਾਸੇ 
ਖੇਤਰ 'ਤ ੇਕਿਲੱਕ ਕਰੋ ਿਜਸਨੰੂ ਤੁਸੀ ਂਸਮਾਂਸਾਰਣੀ ਤੈਅ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਇਹ ਹਰਾ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ ਅਤੇ ਵਰਚਅੁਲ ਮੀਿਟੰਗ ਵਾਸਤ ੇ
(ਵੀ) ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਬੱਚੇ ਦੇ ਨਾਮ ਨੰੂ ਪ�ਦਰਿਸ਼ਤ ਕਰੇਗਾ ਜਾਂ (ਪੀ) ਫ਼ਨੋ ਮੀਿਟੰਗ ਲਈਤੁਹਾਡੀ ਮੁਲਾਕਾਤ ਹਣੁ ਉਸ ਤਾਰੀਖ ਅਤੇ ਸਮਾਂ 
ਵਾਸਤੇ ਬੁੱਕ  ਕਰ ਿਦੱਤੀ ਗਈ ਹੈ  ਜੇ ਤੁਸੀ ਂਕੋਈ ਗਲਤੀ ਕੀਤੀ ਹੈ ਜਾ ਂਆਪਣਾ ਸਮਾਂ ਬਦਲਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ, ਤਾਂ ਬੱਸ ਆਪਣੇ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ 
ਹਰੀ ਮੁਲਾਕਾਤ ਦੇ ਸਮੇਂ 'ਤੇ ਕਿਲੱਕ ਕਰੋ ਅਤੇ ਇੱਕ ਪੌਪ ਅੱਪ ਹੋਵਗੇਾ ਿਜਸ ਨੰੂ ਪੁੱਛਣਾ ਪਵੇਗਾ ਪੁਸ਼ਟੀ ਕਰੋ ਿਕ ਤੁਸੀ ਂਮੁਲਾਕਾਤ ਨੰੂ 
ਿਮਟਾਉਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋਠੀਕ ਹੈ 'ਤ ੇਕਿਲੱਕ ਕਰੋ ਅਤ ੇਇਕੱ ਲਾਲ ਬਲਾਕ ਕਰੇਗਾ ਸੰਖੇਪ ਿਵੱਚ ਪ�ਦਰਿਸ਼ਤ ਕਰੋ, ਅਤ ੇਿਨਯੁਕਤੀ ਸਲਾਟ 
ਹਣੁ ਖਾਲੀ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ। ਤੁਸੀ ਂ ਆਪਣੀ ਮੁਲਾਕਾਤ ਵਾਸਤੇ ਇੱਕ ਵੱਖਰਾ ਸਮਾਂ ਿਫਰ ਚਣੁ ਸਕਦੇ ਹੋ। 

 



 
 

 

 

8.ਚਣੇੁ ਗਏ ਬੱਚੇ ਵਾਸਤੇ ਤੁਹਾਡੀ ਮੁਲਾਕਾਤ ਹਣੁ ਬੁੱਕ ਹ ੋਗਈ ਹੈ ਤੁਸੀ ਂਆਪਣੇ ਦਸੂਰੇ ਬੱਚੇ / ਬੱਿਚਆਂ ਲਈ ਸਕ�ੀਨ ਦੇ ਹੇਠਾਂ 
"ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦਾ ਪ�ਬੰਧਨ" ਅਤੇ ਇਸ 'ਤ ੇਕਿਲੱਕ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹ ੋਤੁਹਾਨੰੂ ਸਕ�ੀਨ 'ਤ ੇਵਾਪਸ ਲੈ ਜਾਓਗੇ ਿਜੱਥੇ ਤੁਸੀ◌ਂ ਂਆਪਣੇ ਦਸੂਰੇ 
ਬੱਚੇ  ਬੱਿਚਆਂ  ਨੰੂ ਸ਼ਾਮਲ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ ਉਸ ਨੀਲੇ ਰੰਗ 'ਤੇ ਕਿਲੱਕ ਕਰਕੇ ਖਾਤਾ ਅਤ ੇ ਮੁਲਾਕਾਤਾਂ ਲਈ ਤੁਹਾਡੇ ਦਜੇੂ ਬੱਚੇ ਦੇ ਨਾਮ ਦੇ 
ਅੱਗੇ ਨੀਲੇ ਕੈਲੰਡਰ ਬਟਨ ਸਮਾਂਸਾਰਣੀ ਤੇ ਕਿਲੱਕ ਕਰੋ ਦ ਮੈਨੇਜ ਸਟਡੂੈਂਟਸ ਪੇਜ ਇੱਕ ਵਾਰ ਜਦ ਉਹ ਤੁਹਾਡੇ ਬੱਿਚਆ ਂ ਲਈ ਮੀਿਟੰਗ 
ਬੁੱਕ ਹੋ ਗਈਆ ਂ,  ਹਰੇਕ ਮੁਲਾਕਾਤਾ ਂਦਾ ਸਾਰ ਵੀ ਿਦਖਾਉਣਗੇ , ਤਾ ਂਜੋ ਤੁਸੀ ਂਲੌਗਇਨ ਕਰ ਸਕੋ ਅਤੇ ਲੋੜ ਪੈਣ 'ਤੇ ਉਹਨਾ ਂਦੀ ਜਾਂਚ 
ਕਰ ਸਕੋ। 



       9. ਜੇ ਤੁਸੀ ਂਆਪਣੇ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਫ਼ੋਨ ਨੰਬਰ ਜਾਂ ਈਮੇਲ ਨੰੂ ਬਦਲਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ ਖਾਤਾ, ਤੁਸੀ ਂਆਪਣੇ ਮਾਉਸ ਨੰੂ ਿਸਖਰ 'ਤੇ 
"ਪ�ੋਫਾਈਲ" ਿਲੰਕ 'ਤੇ ਘੁੰਮਾ ਸਕਦੇ ਹੋ ਸਕ�ੀਨ ਅਤੇ ਿਫਰ ਸੰਪਾਦਨ ਖਾਤਾ ਪ�ੋਫਾਈਲ 'ਤੇ ਕਿਲੱਕ ਕਰੋ। 

 
 

ਜੇ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ  ਕੋਈ ਸਵਾਲ ਹਨ  ਤਾਂ ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਸਕੂਲ ਨੰੂ 604-850-3511 'ਤੇ ਕਾਲ ਕਰੋ ਜਾਂ ਸ਼�ੀਮਤੀ ਕੇਂਡਲ ਜੋਨਸ ਨੰੂ 
Kendall.jones@abbyschools.ca ਈਮੇਲ ਕਰੋ । 

              

mailto:Kendall.jones@abbyschools.ca

